Pourquoi une formation spécifique ?

Le travail de linfirmier en salle d'opération
est devenu de plus en plus spécialisé. Face a
I'évolution des  techniques  anesthésiques,
chirurgicales et du matériel, organiser une

Linfirmier de salle d’opération est
la personne spécialement instruite
et qualifiée pour accomplir, dans le
cadre d’'une équipe pluridisciplinai-
re,desprestationsdesoinsinfirmiers

Cadre légal professionnel

27 Septembre 2006 - L arrété royal établissant la
liste des titres professionnels particuliers et des
qgualifications professionnelles particulieres pour
les praticiens de l'art infirmier définit dans son

4¢ année de formation s'‘est avéré nécessaire.
Lenseignement  comporte les  techniques
chirurgicales de pointe, les soins infirmiers,
I'asepsie, I'hygiene hospitaliere et enfin l'aide a
I'anesthésie.

adaptées au patient et au contexte
technologiquedublocopératoire.ll
estunfacteurd’unitéetde continui-
té dans l'équipe et représente pour
le malade une garantie de qualité.

Article 1°" la liste des titres professionnels parti-
culiers pour les titulaires du diplome ou du titre
d'infirmier gradué ou de bachelier en soins infir-
miers. Le paragraphe 9 envisage, en ce qui con-
cerne le bloc opératoire, le titre d’ infirmier spécia-
lisé en assistance opératoire et instrumentation.
Les arrétés d'exécution sont en attente.

L'acte opératoire implique des interventions infirmiéres pré, per et post opératoires. Celles-ci sont réalisées
complémentairement par l'infirmier circulant et I'infirmier instrumentiste ; ils participent aux mesures d’hygiéne,
d’asepsie et de sécurité, coordonnent I'ensemble des activités de la salle en collaboration avec le chirurgien et
I'anesthésiste, les services annexes (salle de réveil, entretien ménager...) et extérieurs (salle d’hospitalisation,
stérilisation centrale...). lls participent aussi a la formation des stagiaires et des nouveaux agents.

Infirmier circulant

Préparation du matériel d’anesthésie
Accueil du patient dans l'enceinte de la salle
d’opération

Aide a I'anesthésie

Aide a l'installation du patient avec le
chirurgien

Champ opératoire

Habillage stérile

Anticipation des besoins de l'infirmier
instrumentiste et du chirurgien
Comptage des compresses

Tenue du dossier administratif

Assistance au réveil du patient
Transfert du patient en salle de réveil

Temoignage de Sylvie,
infirmiere spécialisée en salle d'opération en fonction depuis juillet 2000

« Travailler dans une équipe pluridisciplinaire et progresser dans ma qualification profession-
nelle faisaient partie de mes motivations a effectuer I'année de spécialisation et travailler au
bloc opératoire. Il s'agit d'un environnement ou les pratiques et les technologies évoluent
sans cesse. Grace aux différents cours et stages effectués durant mon année d'étude, jai dé-
veloppé mes facultés d'adaptation, d'organisation et de discipline. A présent, grace a une
certaine expérience et assurance acquises au sein du bloc opératoire, une fonction de res-
ponsable de spécialité m'a été confiée, ce qui m'a permis, de renforcer mes compétences et ca-
pacités, de me perfectionner dans une discipline de référence, m'’encourageant a me dépasser ! »

CENTRE HOSPITALIER REGIONAL DE LA

CITADELLE

Intercommunale

Infirmier instrumentiste

Préparation du matériel chirurgical
Ouverture des containers et du matériel de
chirurgie

Lavage chirurgical des mains

Prévision, gestion et contréle de I'ensemble
du matériel chirurgical
Anticipation des gestes des opérateurs

- Evacuation du matériel chirurgical vers le
service de stérilisation

Témoignage de Christiane,
infirmiere, 38 ans de carriere en salle d'opération

« Pendant mes études d'infirmiére, j'ai effectué un stage en salle d'opération a I’'hépital des Anglais
ou l'on m’a proposé un engagement. Bien que cela ne f(it pas mon intention premiere, j'ai accepté et
me suis intégrée a une tres bonne équipe dans laquelle les infirmieres, les chirurgiens, les anesthé-
sistes, les assistants et stagiaires formaient une « grande famille », partageant de rudes journées de
travail mais aussi de bons moments de détente ! La gestion de I'approvisionnement en matériel et
la stérilisation pour tout I'hépital relevaient de notre role, forgeant notre sens des responsabilités et
notre capacité d'organisation. Au fil des années, le développement considérable des technologies
médicales a accru l'aspect technique de notre pratique. Conserver la qualité des relations humai-
nes d’autrefois, dans un environnement « robotisé », une cadence intensive du travail, un stress lié
aux exigences d’excellence et de rentabilité, est resté jusqu’a ma retraite mon objectif prioritaire ! »

Département

Infirmier
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